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Finalità  
�  Conoscere 

le norme 
che 
regolano 
la   
circolazio
ne 
stradale 

�  Conoscere 
le norme 
basilari di 
comporta
mento in 
caso di 
incidente 

Finalità  
�  Conoscere il proprio organismo dal punto di vista fisico 

e mentale 
�  Far percepire agli alunni che la salute è un benessere 

psico-fisico da tutelare 
�  Rendere consapevoli i ragazzi della necessità di 

modificare comportamenti sbagliati 
�  Studio e conoscenza dei fabbisogni alimentari nell’età 

scolare 
�  Conoscenza delle malattie connesse a una alimentazione 

sbagliata 

Finalità:  
�  Dare agli allievi utili informazioni sulle norme di 

sicurezza da adottare in caso di emergenza 
o Educarli a comportamenti che siano improntati a 

principi di solidarietà, collaborazione, 
autocontrollo 

�  Prepararli a convivere con il rischio e soprattutto 
ad essere parte attiva nel momento in cui il 
rischio dovesse verificarsi 

�  Fare in modo che siano in grado di praticare 
semplici interventi di primo soccorso 
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Finalità 
�  Miglioramento della conoscenza degli 

interessi, delle attitudini e dei valori dei 
ragazzi 

�  Sviluppo delle capacità di copying, di far 
fronte alle difficoltà 

�  Acquisizione di competenze comunicative in 
funzione della promozione dell’ autostima 

�  Aumento di conoscenze circa le risorse del 
territorio relative ad iter scolastici e sbocchi 
occupazionali 
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